1. APROVA

A 4° Trail Run da Uva e do Vinho sera realizada no dia 02 de fevereiro de 2025, na
cidade de Alfredo Chaves, distrito de Sao Bento de Urania ES, com limite de 400
Atletas com largada as 7:30 hrs em frente ao campo.

2. A CORRIDA

Sera disputada na distancia de 10 km, largando em frente ao campo em Sao Bento de
Urania, tera trajeto composto de estradao e trilhas nas mais belas paisagens do local,
a distancia de 05 km exclusiva para a categoria “juvenil” 14 a 17 anos tera largada no
mesmo local as 07:35 hrs, distancia de 2,5 km distancia exclusiva para categoria
“Super Kids” 09 a 13 anos de idade e tera largada as 07:40 e 01 km exclusivo
categoria “kids” 04 a 08 anos com largada as 07:45.

A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricio e
classificacdo por faixas etarias é a que o atleta tera em 31 de dezembro do ano em que
for realizada a prova neste caso em 2025,

2.1 No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opg¢ao
apresentada na ficha de inscricdo, o participante aceita todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participacdao no evento.

2.2 A inscricdo da Trail Run da Uva e do Vinho é pessoal e intransferivel, nao
podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situacdao. O
participante que ceder seu numero de peito para outra pessoa e ndo comunicar 0S
organizadores do evento, formalmente e por escrito, sera responsavel por qualquer
acidente ou dano que venha a sofrer, isentando do atendimento e qualquer
responsabilidade da Comissao Organizadora da Prova.

2.3 As inscrigOes terdo os seguintes valores:

1°Lote de R$ 90,00 mais a taxa de conveniéncia do site até 15/11/2024.

2° Lote de R$ 100,00 mais taxa de conveniéncia do site até 15 de dezembro de 2024 e
R$ 110,00 a partir do dia 16/12/2024 até que se encerrem as inscricoes.

2.4 Atletas de 60 anos acima terdao desconto concedido por Lei de 50% no valor da
inscricdo, de acordo com o lote vigente. Lembrando que esses Atletas deverao retirar
os seus kits de Corrida pessoalmente.

2,5 Categorias kids, super kids e juvenil paga 50% do lote vigente.

2.6 Atletas da Categoria PNE deverdo mandar Laudo Médico no e-mail. Essa
categoria concorrerd igualmente com os outros atletas, tendo beneficio de pagar
inscricdo com 50% do lote vigente. Ao enviar o laudo solicitar o cupom desconto. E-
mail para solicitacdes: corredorescaros@gmail.com aos cuidados de Layonel Sousa.

3. *PREMIACAO:

3.1 PREMIAGAO 10 KM:

CATEGORIA GERAL Masculino e Feminino TROFEU para os 5 PRIMEIROS
COLOCADOS na prova de 10 km.

3.2 CATEGORIA FAIXA ETARIA Masculino e Feminino TROFEU para os 5
PRIMEIROS COLOCADOS nas 5 CATEGORIAS: 18/29 - 30/39 - 40/49 - 50/59 -
60 mais.
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3.3 CATEGORIA JUVENIL Masculino e Feminino TROFEU para os 03
PRIMEIROS COLOCADOS na prova de 05 km. Essa modalidade ndao tem
premiacdo por faixa etaria.

3.4 CATEGORIA SUPER KIDS Masculino e Feminino TROFEU para os 03
PRIMEIROS COLOCADOS na prova de 2,5 km. Essa modalidade ndao tem
premiacdo por faixa etaria.

3.5 CATEGORIA KIDS Masculino e Feminino TROFEU para os 03 PRIMEIROS
COLOCADOS na prova de 01 km. Essa modalidade ndo tem premiacao por faixa
etaria.

3.6 CATEGORIA MAIOR EQUIPE. TROFEU para 3 Maiores Equipes,
CONSIDERANDO TODAS AS CATEGORIAS E DISTANCIAS.

3.7 Medalha de Participacdo para todos os atletas que concluirem a prova.
OBSERVACAQO: O atleta que ndo estiver presente no ato da premiacdo perdera o
direito de reclama-la.

4. *KIT.

O Kit Atleta sera composto:
Camisa Alusiva ao Evento,
Medalha finisch de Participacao,
Numero de Peito e

Chip Cronometragem.

RETIRADA DO KIT:

Os kits serdo entregues nos dias 01 de fevereiro de 2025 em lugar a ser definido pela
organizacdo e no dia do Evento, ou seja, dia 02 de fevereiro de 2025 de 5:30 hrs as
6:30 hrs, no local da largada. Para retirada é obrigatério documento de identificacao
com foto e doagdo de 01 kg de alimento. Atletas com 60 anos em diante deverdo
retirar os kits pessoalmente. A Retirada dos Kits sera anunciada proxima a data do
Evento.

5. *INSCRICOES
As inscricoes serdo efetuadas pelo site suainscricao.com no Periodo de 01 de
novembro a 10 de janeiro de 2025 ou até preencherem as 400 vagas.

6. *ESTRUTURA

Banheiros - Feminino e Masculino
Hidratacao e Fruta

Aquecimento e Alongamento
Portico de Largada/Chegada.



IMPORTANTE - Chegue ao local da prova com, no minimo, uma hora de
antecedéncia;

Esteja hidratado e alimentado adequadamente;

Use vestimenta adequada a pratica esportiva.

7. * REGRAS GERAIS DO EVENTO

A inscricdo do atleta na prova implica na sua aceitacdo a este regulamento e no seu
total entendimento, devendo qualquer diivida ser esclarecida junto a organizacéo. E
recomendo que seja lido este regulamento por completo. Poderdo participar da prova
atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos e que tenham idade de acordo com
a modalidade em que fara a inscricdao. A idade a ser considerada, obrigatoriamente,
para efeitos de inscricdo e classificacao por faixa etaria é que o Atleta tera em 31 de
dezembro de 2025 (ano em que vai ocorrer a prova). O numero de peito tem que estar
visivel na parte frente, fixado na camiseta do atleta. Ndo sera permitido ajuda de
outro corredor na prova, isso implicard a desclassificacdo. Nao é permitida ajuda
externa, seja por treinadores, amigos, familiares ou outros que nao sejam os staffs do
evento. Nao havera duplicidade de premiacao na Geral.

8. *REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO.

As inscricoes deverdo ser feitas dentro do periodo divulgado. Todos os atletas
deverdo seguir as normas e horarios impostos pela organizacdo. A classificacao do
atleta sera definida conforme sua colocacdo (tempo / ordem de chegada / categoria)
tempo liquido para as faixas etarias. A area de concentracdo para largada é de uso
exclusivo dos atletas, que poderdao circular desde que estejam inscritos na prova.
Somente poderdao adentrar na area de transicao, os staffs e pessoal credenciado (pais e
amigos ndao poderdo entrar na area, exceto em cCasos especiais, com autorizagao
prévia da organizacgao).

5. A organizacdo da prova nao se responsabiliza por qualquer material extraviado ou
danificado dentro ou fora da area de competicao.

10. O atleta que cortar percurso sera desclassificado e estara sujeito a punicao
administrativa pela comissao organizadora. A prova sera realizada com qualquer
condicdo climatica, desde que nao coloque em risco a seguranca dos participantes.

11. O resultado oficial sera divulgado no site da Cronometragem 24 horas do término
da prova.

12. A organizacdo é soberana e decidira sobre os casos omissos deste regulamento e
recursos que advirem, inclusive promover alteracoes que se fizerem necessarios para
a manutencao da competicao.

13. Poderao os Organizadores/Realizadores suspender o Evento por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior.

14. *TERMO DE RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL

Estou de acordo com o termo de responsabilidade.

IMPORTANTE: Declaro que os dados pessoais que foram ou serdo fornecidos para
efetivar esta inscricdo no evento sdo de minha total responsabilidade e/ ou de meu
representante técnico, dirigente ou coordenador de equipe. Li e estou de acordo com



o regulamento do evento. Participo do evento por livre e espontanea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, patrocinadores e
realizadores, em meu nome e de meus sucessores. Estou ciente de meu estado de
saude e de estar capacitado para a participacao, gozando de saide perfeita e de haver
treinado adequadamente para este evento. Assumo ressarcir quaisquer valores
decorrentes de danos pessoais ou materiais por mim causados durante a minha
participacao neste evento. Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizacao
de minha imagem, renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a ser
auferidas com materiais de divulgacdao, campanhas, informacées, transmissao de TV,
clipes, reapresentacOes, materiais jornalisticos, = promog¢des comerciais,
licenciamentos e fotos, a qualquer tempo, local ou meio e midia atualmente
disponiveis ou que venham a ser implementadas no mercado para este e outros
eventos, ou nas acoes acima descritas realizadas pela organizacdo e/ou seus parceiros
comerciais, com fins licitos. Estou ciente que, ao me cadastrar ou inscrever, estou me
incluindo automaticamente no banco de dados da organizacdo, autorizando esta,
desde ja, a enviar para o endereco eletronico ou fisico cadastrado, qualquer tipo de
correspondéncia eletronica ou fisica para participar de qualquer promocao ou agao
promocional bem como comercial, desenvolvida pela mesma e ou por seus parceiros.
Independentemente de estar presente ou ndao no ato da inscricao, bem como da
retirada de meu kit de participacdo, que fora devidamente celebrado por mim, ou por
intermédio de meu treinador ou administrador da equipe; declaro estar ciente de todo
o teor do regulamento da prova, bem como de meus direitos e obrigacGes dentro do
evento, tendo tomado pleno conhecimento das normas e regulamentacoes da prova.

15. Os casos Omissos serdo resolvidos pela Organizacao do Evento

Realizacao:

CORREDOR CARO



