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Federagdo Espirito Santense de Ciclismo

REGULAMENTO
KATAMATO XCM 2026
PRO E SPORT

ATENGAO: Todo competidor é obrigado a ter conhecimento deste regulamento ao solicitar a
inscricdo. Os inscritos na competicdo estdo automaticamente de acordo e aceitam todos os
termos deste regulamento assim como todas as regras descritas e estipuladas.

1) LOCAL, DATA, HORARIOS, DISTANCIAS E SINALIZACAO
1.1 - Local: Cachoeira dos Vargas — Zona Rural — Conceicao do Castelo — ES
1.2 - Data: 19 de julho de 2026
1.3 - Hordrio: 08:30 h

1.4 - Distancia: PRO com aproximadamente 60 Km (sessenta quilémetros), SPORT com
aproximadamente com 30 km (Trinta quildometros). Podera sofrer alteragdes.

1.5 - Sinalizacdo

1.5.1 - O percurso sera totalmente sinalizado conforme abaixo:

- Perigo!
Direcdo Em frente erigo
Devagar!
Em frente Vire errada devagar
/\_/
/N —
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2) CATEGORIAS E INSCRICOES
2.1 - CATEGORIAS PRO 60 KM:
2.1.1 - MASCULINO

A) JUNIOR: (17 A 18 ANOS), “PELA FAIXA DE IDADE OS ATLETAS DESTA
CATEGORIA IRA PERCORER NO PERCURSO DE APROXIMADAMENTE 30
KM”;

B) ELITE (19 ANOS OU ACIMA), “E OBRIGATORIO ESTAR FEDERADO E EM
DIA COM A FEDERAGAO”;

C) SUB-23 (19 A 22 ANOS);

D) SUB-30 (23 A 29 ANOS);

E) MASTER A1l (30 A 34 ANOS);
F) MASTER A2 (35 A 39 ANOS);
G) MASTER B1 (40 A 44 ANOS);
H) MASTER B2 (45 A 49 ANOS);
[) MASTER C1 (50 A 54 ANOS);

J) MASTER C2 (55 A 59 ANOS);

K) MASTER D1 (60 A 64 ANOS), “PELA FAIXA DE IDADE OS ATLETAS
DESTA  CATEGORIA IRA PERCORER NO PERCURSO DE
APROXIMADAMENTE 30 KM”;

L) MASTER D2 (64 A 69 ANOS), “PELA FAIXA DE IDADE OS ATLETAS DESTA
CATEGORIA IRA PERCORER NO PERCURSO DE APROXIMADAMENTE 30
KM”;

M) MASTER D3 (70 OU ACIMA), “PELA FAIXA DE IDADE OS ATLETAS
DESTA  CATEGORIA IRA  PERCORER NO PERCURSO DE
APROXIMADAMENTE 30 KM;

N) DUPLA MASCULINA.
2.1.2 - FEMININO

A) JUNIOR: (15 A 18 ANOS), “PELA FAIXA DE IDADE OS ATLETAS DESTA
CATEGORIA IRA PERCORER NO PERCURSO DE APROXIMADAMENTE 30
KM”;
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B) ELITE (19 ANOS OU ACIMA) “E OBRIGATORIO ESTAR FEDERADO E EM
DIA COM A FEDERAGAO”;

C) SUB-23 (19 A 22 ANOS);
D) SUB 30 (23 A 29 ANOS);
E) MASTER A (30 A 39 ANOS);
F) MASTER B (40 ANOS OU ACIMA).
2.2 - CATEGORIAS SPORT 30 KM:
2.2.1 - MASCULINO
A) CADETE A (14 A 17 ANOS);
B) CADETE B (18 A 23 ANOS);
C) CADETE C (24 A 29 ANOS);
D) EXPERT A (30 A 34 ANOS);
E) EXPERT B (35 A 39 ANOS);
F) EXPERT C (40 A 44 ANOS);
G) EXPERT D (45 A 49 ANOS);
H) VETERANO A (50 A 59 ANOS);

I) PNE “ISENTO DA TAXA DE INSCRICAO” — “NAO TERA DIREITO A
CAMISA”;

J) TANQUE: (18 ANOS OU ACIMA E 95 KG OU ACIMA);

K) E-BIKE: (18 ANOS OU ACIMA): “NAO SERA PERMITIDO BATERIA EXTRA
NEM EXTENSOR DE BATERIA — VELOCIDADE MAXIMA 32 KM/H”.

2.2.2— FEMININO
A) TURISMO A: (18 A 35 ANOS);
B) TURISMO B: (36 ANOS OU ACIMA).

2.2.3 - DUPLA MISTA
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2.3 - REAGRUPAMENTO DE CATEGORIA:

2.3.1 - A categoria que ndo fechar com no minimo 5 atletas até o periodo de 7
dias que antecedem a realizagcdo da prova sera reagrupada com a categoria
abaixo;

2.3.2 - O atleta que teve sua categoria reagrupada devido a ter abaixo de 5
atletas e para efeitos de pontuacdo no Ranking CBC, recebera a pontuacdo de
acordo com sua colocacgao na prova.

2.4 — INSCRICOES E VALORES:
2.4.1 — AsinscricOes serdo efetuadas através do site www.suainscricao.com
2.4.2 — Data das inscri¢des:
19 Lote: 25.05.2026 a 21.06.2026;
22 Lote 22.06.2026 a 16.07.2026;
Data de encerramento das inscri¢des: 16.07.2026.
2.4.3 — Valores das inscri¢des para as categorias Sport:
1° Lote: RS 130,00 (mais taxa do site);
2° Lote: RS 150,00 (mais taxa do site).
2.4.4 - Valores das inscricbes para as categorias Pro:
1° Lote: RS 130,00 (mais taxa do site);
2° Lote: RS 150,00 (mais taxa do site).
2.4.5 - Valor da inscricdo para a categoria Dupla Mista:
1° Lote: RS 260,00 (mais taxa do site);
2° Lote: RS 300,00 (mais taxa do site).
2.4.6 - Valor da inscri¢do para a categoria Dupla Masculina:
1° Lote: RS 260,00 (mais taxa do site);
2° Lote: RS 300,00 (mais taxa do site).

2.5 - CANCELAMENTO DA INSCRICAO - No caso da impossibilidade do comparecimento
do participante no dia da prova, o mesmo devera entrar em contato com a organiza¢do
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pelo e-mail katamatomtb@gmail.com e seguir uma das orienta¢Oes abaixo, de acordo

com a data da comunicacao:

2.5.1 - Solicitacdo de cancelamento realizada até o dia 19/06/2026, o atleta serd
restituido em 50% do valor pago referente a inscri¢ao;

2.5.2 - Solicitagdo de cancelamento realizada a partir do dia 19/06/2026 n3o
havera possibilidade de reembolso.

2.6 - Numeros de inscri¢des

2.6.1- As inscri¢cOes serdo limitadas para os primeiros 300 atletas com ainscricao
confirmada (pagas);

2.6.2 — Os primeiros 90 atletas com inscricGes confirmadas (pagas) receberao
uma camisa casual.

3) APOIO AO ATLETA

3.1 - A Organizacdo oferecera agua aos atletas em no minimo 02 pontos do percurso.
Todo o circuito serd coberto pelo pessoal da organizagdo que cuidara dos casos de
emergéncia e de resgate. Ambulancias e Socorristas serdo posicionadas em pontos
estratégicos.

4) PONTUAGAO DO RANKING ESTADUAL DE MTB 2026

4.1 —Para efeito de pontuagao todos os atletas das categorias oficiais deverdo estar com
suas licengas 2026 em dia, pontuacdo referente a sua colocacdo no ranking estadual,
conforme as regras da FESC;

4.2 - Na auséncia de item especifico para um determinado assunto neste regulamento,
a organizacdo considera como referéncias para decisGes técnicas ou desportivas os
regulamentos da FESC, CBC e da UCI, nessa ordem de hierarquia.

5) ENTREGA DE KIT

5.1 - A entrega dos kits de corrida acontecerd no dia 19.07.2026 das 06h as 08h na
Cachoeira dos Vargas — Conceig¢do do Castelo;

5.2 - Caso haja a necessidade de alteragao de local, sera informado pela organizagao,
que serd amplamente divulgado na Fanpage da FESC, Instagram (mtb_katamato),
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Facebook (MTB Katamato) do grupo de ciclismo Katamato e/ou jornais de grande

circulacgao;

5.3 -0 (a) inscrito que nao retirar o seu kit na data e horario estipulado pela organizacédo
ficara impedido de participar da prova e perdera o direito ao kit;

5.4 - A cada inscrito serd fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente na bike
(parte da frente), sem rasuras ou alteracGes durante toda a realizacdo da prova, sendo
passiveis de desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem;

5.5 - O Kit somente podera ser retirado pelo (a) atleta inscrito mediante apresentagao
do protocolo de inscri¢do, o respectivo comprovante de pagamento da inscricdo e um
documento pessoal (RG/CPF);

5.6 - A retirada de kits s6 podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo de
autorizacdo especifica para este fim e cdpia de documento de identificacdo do inscrito;

5.7 - O kit de corrida serd composto por uma sacola contendo nimero de identificacdo
do competidor, abragadeira de nylon, e chip eletrénico;

5.8 - No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o
numero de participacdo;

5.9 - Nao serdo aceitas reclamacGes cadastrais apds a retirada do kit;

5.10 — Serd obrigatdrio a apresentacdo do Termo de Responsabilidade (disponivel no
site www.suainscricao.com) assinado pelo atleta para retirar o kit. A ndo entrega do
termo pode acarretar na ndo participagdo do atleta na prova;

6) CONGRESSO TECNICO

6.1 - HAVERA CONGRESSO TECNICO em formato de live, que serd realizada ao vivo no
dia 13.07.2026 as 19:30h para tratar de assuntos técnicos e quaisquer duvidas poderao
ser esclarecidas no e-mail katamatomtb@gmail.com ou telefone 28 99961 9816.

7) PREMIACAO

7.1 — Medalhas personalizadas para o primeiro ao quinto colocados das categorias PRO
e SPORT, e medalhas finisher para os que completarem a prova;

7.2 — Segmento Premiado:

— PRO feminino RS 100,00;
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— PRO masculino RS 100,00;
— SPORT feminino RS 100,00;
— SPORT masculino RS 100,00.

7.3 — Premiacdo em dinheiro para os 3 primeiros no geral na categoria Pré masculino e
feminino:

- 12 RS 1.000,00;
- 22 RS 650,00;
- 32 RS 350,00;

7.4 - Para subir ao pddio o atleta DEVERA estar uniformizado. O atleta que estiver
descalco, de chinelo, sem camisa, ndo serd premiado e perdera o prémio, mas ndo os
pontos adquiridos;

7.5 - O atleta que ndo estiver no pddio no momento da premiacdo perdera o prémio,
porém ndo perdera os pontos adquiridos;

7.6 - As premiacOes irdo acontecer imediatamente apds a formacdo do pddio do 5
primeiros de cada categoria.

8) OBRIGAGOES / RESPONSABILIDADES

8.1 - E obrigac3o de cada participante: Levar consigo a comida e bebida que for consumir
durante a competicdo. A titulo de apoio suplementar, a Organizacdo fornecerd no
minimo 01 (uma) garrafa de 500 ml, ou 01 (um) copo de 200 ml, de agua potdvel para
cada biker inscrito, em cada um de seus postos de controle ao longo do percurso, os
guais serdo no minimo 02;

8.2 - E responsabilidade de cada participante, ter um convénio médico (para assisténcia
e cobertura financeira em caso de acidente). As equipes médicas que trabalham no
evento prestardao somente os primeiros socorros e encaminhamento do acidentado para
um hospital mais préximo. A partir dai termina a sua responsabilidade. Todas as
despesas hospitalares correrdao por conta do acidentado. Zelar pela boa imagem do
mountain bike e pela preservacao da natureza;

8.3 - A organizacdo ndo se responsabiliza por objetos dos atletas esquecidos e/ou
deixados sob a responsabilidade dos Staffs ou qualquer outra pessoa relacionada ao
evento;

8.4 — A organizagdao ndo se responsabiliza por quaisquer danos fisicos, materiais ou
pessoais decorrentes de eventuais acidentes ocorridos durante o evento.
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9) PENALIZACAO COM DESCLASSIFICACAO
a) Informacdes erradas ou falsas na ficha de inscricéo;
b) Pedalar sem capacete durante a prova;
c) Uso de MP3 (IPOD e similares) durante o percurso;
d) Manobras desleais contra outro biker;
e) Trocar de bicicleta ou biker;
f) Ser acompanhado por terceiros ao longo do percurso;
g) Cortar caminho (ndo passar pelo trajeto demarcado) ou pegar carona durante a prova;

h) E proibido o transito de motos, bicicletas ndo inscritas e/ou outros veiculos de apoio
no percurso da prova, sob pena de desclassificacdo do biker acompanhado;

i) Jogar lixo fora do local estabelecido pela organizagao.

10) CANCELAMENTO DA PROVA

10.1 - Em caso de cancelamento da prova por motivos de for¢ca maior (morte, acidente,
condi¢cdes meteoroldgicas, etc.), os organizadores estarao isentos de qualquer tipo de
indenizacao que nao seja a devolugao da taxa de inscri¢do.

11) PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM

11.1 - A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que tiverem
alguma restricdo ao uso de sua imagem deverao fazé-la por escrito antes da prova. Caso
contrario, todas as imagens serdo tidas como liberadas para qualquer tipo de uso, em
qualguer data, sem qualquer compensacao financeira.

12) RECURSO

12.1 - Somente serdo aceitos recursos escritos, entregues na Comissao Organizadora,
durante o transcorrer da prova ou até 30 minutos apds a chegada do interessado.
Recursos contra o resultado, até 15 minutos apds sua divulgagdo. Sé serdo julgados os
recursos por escrito e acompanhados de um depdsito no valor de RS 150,00 (cento e
cinquenta reais).
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Se for julgado procedente, o depdsito sera devolvido, caso contrario, serd doado a uma

instituicdo de caridade da cidade local onde estara ocorrendo o evento.

13) SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP

13.1 - O sistema de cronometragem que PODERA a ser utilizado serd o transponder
(chip); fornecido por empresa contratada pela organizacdo do evento;

13.2 - O tempo de todos os corredores que participarem da prova sera cronometrado e
informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste
regulamento;

13.3 - A entrega do chip de cronometragem sera efetuada juntamente com os kits de
participacao;

13.4 - O participante que ndo retirar o seu chip na data e horarios acima estipulados
ficara impedido de participar da prova;

13.4.1 - Nao haverd tempo de tolerancia decorrente dos atrasos para a retirada
dos chips;

13.5 - O uso do chip é obrigatdrio, acarretando na desclassificagdo do(a) atleta quando
se observar por algum fiscal a falta do uso do chip;

13.6 - O chip devera ser fixado no garfo dianteiro da bicicleta, préximo ao eixo da roda,
na posicdo vertical;

13.6.1 - A utilizacdo do transponder (chip) é de responsabilidade Unica do atleta,
assim como as consequéncias de sua nao utilizagao;

13.6.2 - A utilizacdo inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a ndo marcagao
do tempo, isentando a empresa contratada, Comissdo Organizadora e a
Federagdo na divulgacdo dos resultados;

13.6.3 - Caso seja oferecido pela ORGANIZACAO o servigo de empréstimo de
chip de cronometragem, elaborag¢do, fornecimento de resultados e/ou
divulgacdo e publicacdo dos mesmos, o participante fica ciente de que a
responsabilidade do correto uso do chip e instalagio em sua bike é de sua
exclusiva responsabilidade, bem como a passagem no tapete de captacao de
dados instalado, pois se tratam de equipamentos eletrénicos, e os mesmos
podem sofrer algum tipo de interferéncia e/ou perda de informacgdes, ficando
isenta a ORGANIZACAO e Realizadores do fornecimento dos mesmos.

13.7 - Ao final da prova, o participante devera trocar o chip pela medalha de
participacao;
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13.8 - O chip de cronometragem é de propriedade da empresa contratada pela

organizagao.

13.8.1 - Pardagrafo Unico — Caso o chip n3o seja DESCARTAVEL, este, devera ser
devolvido imediatamente ao final da prova. O (a) atleta que perder ou extraviar
o seu chip devera pagar a organizacdo do evento a quantia de RS 100,00 (cem
reais) por unidade;

13.8.2 - Para o (a) atleta que ndo devolver o chip, serd emitido um boleto de
cobranga referente ao custo deste. O (a) atleta serd vedado de participar de
outras provas do mesmo organizador e ndo tera seu resultado divulgado.

14) INSTRUGOES E REGRAS PARA CORRIDA

14.1 - Os atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos uma hora de
antecedéncia, quando serdo dadas as instrugdes finais;

14.2 - E obrigatério o uso do numero do atleta na parte frontal da bike e sendo que
qualguer mutilacdo dos nimeros implicara em sua desclassificacdo;

14.3 - E obrigacdo do participante da prova ter o conhecimento do percurso;

14.4 - E obrigatdrio o uso dos nimeros de identificacdo, do chip eletrdnico, durante toda
a realizacdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os participantes que nao
cumprirem;

14.5 - A participacdo do (a) atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o
auxilio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia
autorizac¢do por escrito da Comissdo Organizadora da prova;

14.6 - O acompanhamento dos (as) atletas por treinadores/assessoria, amigos, etc, com
bicicleta e outros meios (pacing), resultardo na desclassificacdo do participante;

14.7 - Equipamentos obrigatorios:
14.7.1 - Capacete de ciclismo afivelado;
14.8 Equipamentos proibidos:

14.8.1 - O (a) atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer
meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera
permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os
sinalizados para tal situacdo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que
delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da prova. O
descumprimento destas regras causara a desclassificacdo do (a) atleta;
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14.9 Bicicletas:

14.9.1 - Serd permitido aos ciclistas utilizarem apenas uma bicicleta para
percorrer o trajeto;

14.9.2 - As bicicletas serdo movidas exclusivamente pela for¢a individual do
atleta em conformidade com os regulamentos da Unido Ciclistica Internacional;

14.9.3 - O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta
esteja presente (carregada, arrastada ou empurrada) pelo préprio atleta. Um
atleta separado de sua bicicleta estara proibido de prosseguir pelo percurso da
prova;

14.9.4 - Reserva-se a organizacdo o direito de vetar qualquer equipamento ou
acessorio que julgue inadequado para a utiliza¢do no evento;

14.9.5 - Todo equipamento que o atleta utilizard na prova podera ser checado
pela organizagdo momentos antes da largada, e ter seu uso vetado caso seja
considerado imprdprio ou de risco para a participacdo no evento;

14.9.6 - E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada;

14.9.7 - A organizacdo ndo se responsabilizara por danos aos equipamentos
causados por acidentes;

14.9.8 - As distancias serdo comunicadas através de placas e faixas colocadas
nas laterais da pista, indicando a distancia de chegada de forma regressiva.

14.10 - CHEGADA - Em caso de queda, furo, ou de acidente devidamente constatado
dentro dos ultimos 1.000 metros, os corredores em questdo, receberdo o mesmo tempo
atribuido ao grupo onde estavam antes do acidente. Seu posicionamento sera de acordo
com sua passagem pela linha de chegada. Caso o corredor ndo tenha condi¢des de
terminar a prova e tenha que ser conduzido a um hospital, este sera posicionado em
Ultimo lugar com o tempo do grupo onde estava no momento da queda.

14.11 - O (a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado
por um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissdo Organizadora.

14.12 - Todas as colocag¢des masculina e feminina serao definidas por ordem de chegada,
estabelecidas pelo momento em que o pneu dianteiro passar a linha de chegada
demarcada no solo. Haverd apuracdo do tempo total de prova gasto por cada
competidor para completar o percurso definido pelo pértico de largada e delimitado
pelo tapete de cronometragem, definido por sistema de chip.
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14.13 - A prova tera como base, os Regulamentos da Unido Ciclistica Internacional, da

Confederacdo Brasileira de Ciclismo — CBC e Federacgdo Espirito Santense de Ciclismo —
FESC.

15) ANTIDOPING

15.1 - O regulamento antidoping da UCI podera ser aplicado na prova pela Direcdo de
Prova, de acordo com os critérios informados para a prova e particularidades do evento.

15.2 - O local de coleta e os ciclistas que deverdo se apresentar sera informado logo apds
o término da prova.

15.3 - A lista de atletas convocados para o controle de dopagem sera fixada na Tenda de
informacdes, ao lado da Tenda de Cronometragem.

16) CAMISAS

16.1 — As camisas serdo um brinde para os primeiros 90 atletas que fizerem e
confirmarem a inscri¢do;

16.2 — A camisa é de modelo casual;

16.3 — A camisa sera entregue junto com o kit da prova.

17) TROCA DE CATEGORIA

17.1 — O atleta que quiser trocar de categoria devera realizar a solicitacdo através do
site www.suainscricao.com até o dia 18.07.2026;

17.2 - Nao sera permitido por hipétese alguma a troca de categoria depois do dia
18.07.2026.

18) LIMITE DE CORTE

18.1 — O limite de corte sera de 5 horas (contando apds a largada).
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19) DISPOSICOES FINAIS

19.1 - As duavidas ou informacbGes técnicas deverdo ser enviadas para:
katamatomtb@gmail.com para que seja registrada e respondida a contento;

19.2 - A comissdo organizadora poder3, a seu critério ou conforme as necessidades do
evento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as
mudancas pelo site oficial da corrida;

19.3 - As duvidas ou omissGes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo
Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes; 16.4 Ao se
inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata
todas as decisGes da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgao
ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer puni¢cdo imputada pelos organizadores do
evento;

20) RESULTADOS

20.1 - Os resultados finais da prova serdo divulgados para todas as categorias até as
13:30h do dia 25.07.2026 no site www.suainscricao.com, salvo os casos que por ventura
estejam sob analise de recursos.

BOA PROVA!



